
De Vernieuwing

Kobalt treedt op als gespecialiseerde 
trajectbegeleider. 

Kobalt slaat bruggen tussen verschillende diensten en 
sectoren, onder andere tussen de zorg voor ouderen en 
de zorg voor personen met een beperking. 

Kobalt wil actief informatie verstrekken. Kobalt 
stimuleert en ondersteunt intersectoraal casusoverleg 
en zorgplanning.

Kobalt verzekert de continuïteit van de zorg.

Kobalt is een project voor 
60-plussers dat kadert 
binnen de zorgvernieuwing 
vAN het riziv.
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Voor contact, meer informatie of mogelijke 
samenwerking in de toekomst kan je ons bereiken 
via onderstaande gegevens:

Kobalt:

Liesbeth Claeys 
T 0497 / 50 12 18 
Wingenestraat 10 
8020 Hertsberge 
Liesbeth.claeys@kobaltzp3.be 
info@koblatzp3.be
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De partners:

•	 DVC Sparke Viers

•	 HABO, huisartsenkring Brugge en Omgeving

•	 SEL Noord West-Vlaanderen, het 
samenwerkingsinitiatief eerstelijnsgezondheidszorg

•	 VGPH, Vlaams Gebruikersoverleg voor Personen 
met een Handicap

•	 Vzw Cura, Dienst voor Thuisverpleging

•	 Vzw Focus Brugge, dienst zelfstandig wonen voor 
personen met een beperking

•	 Vzw Oikonde Brugge – Oostende

•	 Vzw Oranje, voorziening voor personen met een 
beperking

•	 Vzw Start West- Vlaanderen, thuis- 
begeleidingsdienst voor personen met een 
verstandelijke beperking

•	 WZC Herdershove

•	 WZC Jeruzalem

•	 WZC Mariawende Beernem

•	 WZC Westervier



“Ik ben Maria (62) en heb een ernstige spierziekte 
waardoor ik steeds meer aan kracht verlies. Ik woonde 
tot voor kort alleen thuis. Op een dag ben ik gevallen.
Na opname in het ziekenhuis was het duidelijk voor mij 
dat ik niet meer alleen thuis kon wonen. Ik had veel 
meer hulp en verzorging nodig dan voordien.

Wat was voor mij de beste oplossing?

Ik leerde Kobalt kennen en vanaf dan ging alles heel 
snel. Met de steun van Kobalt formuleerde en plande ik 
mijn toekomst: ik wilde thuis blijven wonen. 
Samen met Kobalt riep ik alle organisaties, 
hulpverleners en familie samen die mijn toekomst mee 
vorm konden geven. Op die manier kwamen we samen 
tot een goede oplossing. 

Ik woon nu terug thuis en ga twee maal per week 
naar kortopvang voor personen met een beperking. 
Daarnaast ga ik drie dagen in de week naar een 
dagverzorgingscentrum voor ouderen waar ook 
talrijke activiteiten aangeboden worden. Ik kan 
rekenen op de thuisverpleging voor mijn dagelijkse 
verzorging. In het weekend komt mijn broer langs voor 
een babbel.

Samen met Kobalt zorg ik ervoor dat de samenwerking 
tussen alle betrokken partijen vlot verloopt. Ik heb dus 
nog regelmatig contact met Kobalt en kan er steeds 
terecht met mijn vragen.

Ik ben blij dat ik thuis kan blijven wonen. Het is 
een geruststelling dat ik met mijn vragen steeds bij 
Kobalt kan aankloppen.

Ben je 60-plusser?

Heb je nu of in de toekomst extra hulp nodig om thuis 
te blijven wonen? Neem dan contact op met Kobalt.  
Kobalt denkt samen met jou na over de toekomst en 
zoekt de noodzakelijke ondersteuning.  
Thuis wonen blijft op die manier mogelijk.

Hoe gaat Kobalt te werk?

Kobalt brengt samen met jou je situatie in kaart:  
We roepen je zorgverleners, familie en vrienden samen 
rond de tafel. 
Je zoekt samen met Kobalt naar ondersteuningsformules 
zodat je ondanks je beperkingen, zo lang mogelijk 
thuis(vervangend) kunt wonen. 

Onze hulp is volledig gratis.

Wat wil Kobalt?

•	 Kobalt wil als schakelpersoon contacten leggen 
(tussen diensten en sectoren), maar vervangt de 
bestaande dienstverlening niet.

•	 Kobalt wil voorrang geven aan de minst ingrijpende 
zorg.

•	 Kobalt wil jouw keuzevrijheid respecteren.

Voor wie is Kobalt?

60-plussers met een beperking die omwille van het 
ouder worden samen op zoek willen gaan naar extra 
ondersteuning nu en in de toekomst.
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